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Kollehtarukous

Pyha lIsd, joka annoit ainoan Poikasi meiddan tdhtemme kulkea tuskien tien. Anna meille Pyhad Henkesi
lohduttamaan sydamiamme Hanen karsimyksellddan ja kuolemallaan, niin ettd uskossa ja noyryydessa
turvaudumme niihin eldmassa ja kuolemassa. Sinun Poikasi Jeesuksen Kristuksen, meidan Herramme kautta,
joka Sinun ja Pyhan Hengen kanssa elda ja hallitsee iankaikkisesti. Aamen.

Saarnateksti Psalmi 31

Saarnan aihe Mind iloitsen ja riemuitsen Sinun armostasi

Saarnan maisema

Paastonaika alkaa Laskiaissunnuntaista; aloitamme lahestymisen kohti Pitkdaperjantaita ja Paasiaista.
Laskiaissunnuntaista alkaen seuraamme Herraamme Jeesus pyhdssa Raamatun Sanassa, kun Han
aloittaa viimeisen matkansa kohti Jerusalemia, suuren Kuninkaan - eli Hanen itsensa - kaupunkia,
kohti rauhan kaupunkia, jossa Han Golgatan ristilld tulisi saattamaan rauhan Jumalan ja ihmisen vilille
taydellisen uhrinsa ja sovintoverensa kautta. Vapaaehtoisella paastolla voi olla suurikin merkitys
hengelliselle elamalle, mutta ennen muuta meiddn on nahtava mitad on oikea, sisdinen ja hengellinen
paasto: “Eikd tama ole paasto, johon Mind mielistyn: etta avaatte vadryyden siteet, irroitatte ikeen
nuorat, ja paastatte sorretut vapaiksi, etta sarjette kaikki ikeet? Eika tama: etta taitat leipasi isoavalle
ja viet kurjat kulkijat huoneeseesi, kun ndet alastoman, vaatetat hdnet etka katkeydy siltd, joka on
omaa lihaasi? Silloin sinun valkeutesi puhkeaa esiin niin kuin aamurusko, ja haavasi kasvavat nopeasti
umpeen; sinun vanhurskautesi kdy sinun edelldsi, ja Jumalan kunnia seuraa suojanasi. Silloin sind
rukoilet, ja Herra vastaa, sina huudat, ja Hdn sanoo: Tdssa Mina olen.” (Jesaja 58:6—-9) Tassa pyhan



Raamatun tekstissd me ndemme, ettd vain Herra Jeesus voi vaikuttaa meissa Sanansa ja Henkensa
kautta Hanen mielensa mukaisen paastoamisen.

Saarnatekstindmme on paivan Psalmi. Niin kuin muukin Vanha Testamentti, Psalmit avautuvat meille
Herramme Jeesuksen Kristuksen persoonan ja lunastustyon kautta. Siksi tdmakin Psalmi avautuu, kun
luemme uskonpuhdistaja Lutherin esipuheen tdhan Psalmiin vuoden 1776 Raamatunkdannoksesta.
Myohemmistd kadanndksistda nama Kristus- ja evankeliumikeskeiset esipuheet on kansamme suureksi
vahingoksi jatetty pois. Psalmin esipuhe avaa sen sisdllon; Ennustus Kristuksesta: i. Kuinka Han
rukoilee Isddansa suuressa karsimisessansa (jakeet1—19) ja ii. kun Han kiittdad avun edesta ja rohkaisee
jumalisia (jakeet 20-25). Psalmin Kristuksesta puhuva esipuhe perustuu evankeliumiin, Jeesuksen
omiin sanoihin ristiinnaulitsemisessaan: ”Isa, Sinun kasiisi Mina annan henkeni.” (Luukas 23:46) Silloin
kun Herramme Jeesus ja apostolit puhuvat Vanhan Testamentin teksteilld ja nostavat
pelastushistorian tapahtumat esiin Vanhan Testamentin sanoin, voimme nahdd, miten Vanha
Testamentti avautuu vasta Kristuksen persoonasta kasin. Taman Sanan Jeesus puhui Golgatan ristilla.

Ndemme Jeesuksen puhuvan Isdlleen yli ymmarryksemme menevassa kdrsimyksessadan, ja elavan
Psalmia todeksi ristinkuolemassaan, kun Han rukoilee Isdansa: “Sinun kateesi Mina annan henkeni”
(Psalmi 31:6), “Minun voimani on rauennut pahain tekojeni tahden, ja Minun luuni ovat riutuneet”
(Psalmi 31:11), ja "Mina olen pilkaksi tullut, ylenpalttiseksi pilkaksi” (Psalmi 31:12). Samalla ndemme
Psalmissa myds karsimyksissa ja koettelemuksissa eldavan uskovan ihmisen rukouksen. Rakkaat
ystavat, tekin rukoilette tdman Psalmin sanoilla niissa taisteluissa, joissa elatte matkalla Jumalan
Taivaaseen. Te rukoilette esimerkiksi ndin: “Herra, Sinuun mina turvaan. Al salli minun ikind hape&an
tulla, vapahda minut vanhurskaudessasi.” (Psalmi 31:2) N&in voi rukoilla ainoastaan Kristuksen
lahjavanhurskauden turvin. Kun olet syntisena vanhurskautettu uskon kautta Kristuksen veriansioon,
niin sarkynein sydaminen huudat Eldvan Jumalan puoleen niilld sanoilla. Psalmi on siis Kristuksen
puhetta Isdlleen ja Kristuksessa vanhurskautetun rukousta Jeesuksen puoleen.

1 Tekstimme padkohdat — uskovan avunhuuto ja todistus (Psalmi 31:1-6)

1.1 Seitseman (7) avunhuutoa Jumalalle (Psalmi 31:2-3)
i. Herra, Sinuun miné turvaan — uskova pakenee Herran turviin
ii. Ala salli minun ikind hdpe&an tulla — rukous, etten joudu hdpedin enké pettyisi
iii. Vapahda minut vanhurskaudessasi — yksin Herra Jumala on vanhurskas ja tdysin oikeamielinen
iv. Kallista korvasi minun puoleeni —Jumala kylla kuulee sanattomatkin rukoukset
v. Rienna —vapahda, Herra, minut nopeasti
vi. Pelasta minut — vapauta minut ja tuo minut turvaan
vii. Ole minulle turvakallio, vuorilinna, johon minut pelastat — Herra, olet lujuus ja turva minulle

1.2 Yhdeksan (9) todistuksen sanaa Jumalasta avun antajana (Psalmi 31:4—6)
i Sind olet minun kallioni —Sind, Herra, olet minulle horjumaton ja murtumaton turva
ii. Sind olet minun linnani — Sind, Herra, olet minun lujuuteni ja ainoa kestava suojapaikka
iii. Nimesi tahden sina johdat minua — Sind, Herra, opastat ja johdatat minua

iv. Nimesi tahden sina talutat minua — Sina, Herra, kuljetat ja helldsti talutat minua

V. Sind paastat minut verkosta, jonka he ovat eteeni virittaneet — Sind, Herra, pdastat minut pyydyksesta,
jolla minut on peitetty

Vi. Sind olet minun turvani — Sina, Herra, olet minun puolustukseni

Vii. Sinun kateesi mina annan henkeni — Sinun huomaasi, kdteesi, mina talletan henkeni

Viii. Sina, Herra, lunastat minut — Sind, Herra, olet ostanut minut itsellesi, Sina talletat minut

iX. Sind uskollinen Jumala — Sind, Herra, olet tdydellisesti luotettava, ja Sind olet tdysin luotettava




1.3 Sind tunsit minun sieluni ahdistukset (Psalmi 31:8)

Se, ettd Jumala tuntee meidat ja tietda ”jo kaukaa” sielujemme ja sydantemme tilan, on meille
valtavaksi lohdutukseksi. Herra sanoo: ”Kaikissa heiddn ahdistuksissansa oli Hanellakin ahdistus ja
Hanen kasvojensa enkeli (Jeesus) vapahti heiddt. Rakkaudessaan ja saalivdisyydessadan Han lunasti
heidat; nosti heitd ja kantoi heitd kaikkina munaisina paivind.” (Jesaja 63:9) Koska Jumala on
Kaikkivaltias ja kaikkitietdava, Han on lasna uskovan ihmisen eldamadssa kaikkina hanen paivinansa:
"Herra, Sina tutkit minua ja tunnet minut. Istunpa mina tahi nousen, Sina sen tiedat; Sind ymmarrat
minun ajatukseni kaukaa.” (Psalmi 139:1-3)

2 Sanan soveltaminen omaan eldmaamme

2.1 Kristus rukoilee Isddnsa suuressa karsimisessansa (Psalmi 31:1-19)
Kalliit, kuolemattomat sielut! Psalmi siis ennustaa Herramme Jeesuksen ihmiseksi syntymisen ja
syntiemme sovittamisen tyon, silla Psalmi todistaa Kristuksen tulevista karsimyksistd, jotka tulisivat
tapahtumaan noin 1 000 vuotta Daavidin kuoleman jalkeen. Daavid muiden profeettojen kanssa
(Daavid oli Israelin kuningas, mutta myos kuninkaallisessa virassaan profeetta, koska han moni tavoin
ennustaa Kristuksen ihmiseksi syntymisen, karsimisen, kuoleman ja ylésnousemisen ja Taivaaseen
astumisen). Kun luet tdman Psalmin, ndet itsesi pyhassd kasteessasi Kristuksen kuolemaan ja
ylosnousemukseen liitettyna, sovitettuna ja lunastettuna. Ndet tdssa Psalmissa, miten sinun syntisi
ovat riuduttaneet Vapahtajan Jeesuksen (Psalmi 31:11), silla Han puhuu pahoista teoistaan, jotka
eivat olleet Hanen, vaan sinun ja minun.

Herra Jeesus rukoilee Psalmissa myos sinun puolestasi, kun Han sanoo: “Herra, Sinuun Mina turvaan.
Ald salli Minun ikind hapedan tulla.” (Psalmi 31:2) Sini, joka koet uskossasi heikkoutta ja
voimattomuutta, olet tdssa Kristuksen esirukouksen alla, silla Han rukoilee tassa erityisesti sinun
puolestasi, sinun, joka olet Haneen yhdistetty kasteessasi ja Kristuksen lahjoittaman uskon kautta.
Koska me niin usein kiinnitdmme huomiomme itseemme, opettaa Psalmi 31 meitd kiinnittamaan
katseemme uskomme alkajaan ja tdyttdjaan, Jeesukseen: ”Silmat luotuina uskon alkajaan ja
tayttdjaan, Jeesukseen, joka Hanelle tarjona olevan ilon sijasta karsi ristin, hapeasta valittamatta.”
(Heprealaiskirje 12:2)

2.2 Kristus kiittda avun edesta ja rohkaisee jumalisia (Psalmi 31:20-25)
Oletko sina joskus ollut niin ahdistettu ja muserrettu, etta olet kokenut olleesi ikdan kuin piiritetyssa
kaupungissa. Me elimme joskus sodan keskelld vuosikausia piiritetyssa kaupungissa. Kaupunkia
piirittavat sissijoukot pyrkivat raketeilla ja pommituksilla murtamaan asukasten moraalin. Tassa
Kristus rukoilee: “Kiitetty olkoon Herra, silla Han osoittaa minulle ihmeellisen armonsa piiritetyssa
kaupungissa.” (Psalmi 31:22) Vaikka haddssasi ehka sanot olevasi sysatty pois Jumalan suosiosta, niin
kuitenkin paadyt todistamaan: ”Sina kuulit minun rukousteni daneni.” Psalmi paattyy sanoihin:
”Olkaa lujat, ja olkoon teiddn syddamenne rohkea, te kaikki, jotka Herraa odotatte.” (Psalmi 31:25)
Vaikka ihminen omin voimin pyrkii ulos murheesta ja vaivasta, Kristus opettaa: “Odota Herraa.” Sana
sanoo Jesajan kautta: “Ne, jotka Herraa odottavat, saavat uuden voima, he kohottavat siipensa kuin
kotkat. He juoksevat eivatka naanny, he vaeltavat, eivatka vasy.” (Jesaja 40:31) Rakas ystava, sinakin,
syntisena vanhurskautettu, olet Kristuksen oma, Hanen esirukouksen alla, ja odotat Herraa; Han
kohottaa sinut murheestasi armollaan ja antaa pyhan levon verensa kautta, siipensa suojassa. Aamen.
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